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El Ayuntamiento de Villarcayo de M.C.V. recomienda
ocho pequenas zonas de ocio y deporte para sus
vecinos a partir del sabado.

Las distintas rutas cumpliran con la normativa impuesta por el gobierno central en cuanto a
tiempo y distancia.

Los servicios municipales informaran de distintas posibilidades y recomendaciones y
realizaran labores de desinfeccion en las zonas recomendadas.

El Ayuntamiento de Villarcayo de Merindad de Castilla la Vieja propone ocho areas urbanas
para realizar ejercicio una vez comience la fase de desescalada decretada por el Gobierno.
Dichas rutas, que tendrdn una longitud entre 1y 2 kilbmetros y una duracion estimada de 20-
30 minutos servirdn para que los ninos y las nifias de hasta 14 afios puedan pasear junto a sus
familias y los adultos y jévenes paseen o hagan ejercicio. Estas dreas cumplen la normativa que
el gobierno central ha marcado para los paseos que se realicen a partir del sdbado 2 de mayo
de 2020.

Las zonas de juego se mantendran cerradas por razones obvias, por lo que desde el
Ayuntamiento hemos querido dar una alternativa. Desde el Consistorio se recuerda que estas
rutas no son obligatorias, sino recomendaciones. Ademas, personal del ayuntamiento trabajara
desinfectando esas zonas e informara a las familias que decidan pasear por dichas zonas.

Por ello, pedimos a los vecinos que actlden con la responsabilidad con la que viene haciéndolo,
y sigan cumpliendo la normativa marcada por el Gobierno de la Nacién.

Mapa de Zonas de Villarcayo de M.C.V.
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Desde el Ayuntamiento se recuerdan las reglas generales establecidas por el Gobierno
para los municipios de menos de 5.000 habitantes:
- Se permite la salida de todas las personas mayores de 14 afios en la franja horaria
Unica de 6:00 a 23:00 horas.
- La salida para dar paseos tiene que realizarse a una distancia mdxima de un
kildbmetro del domicilio.
- La préctica del deporte individual puede realizarse por todo el término municipal.
- Es obligatorio guardar el distanciamiento social de seguridad de 2 metros.
- Se recomienda el uso de mascarillas.
- Los menores de 14 afios deberdn salir acompafiados de un adulto, que podra llevar
a un maximo de 3 nifios o nifias que debera residir en el mismo domicilio en horario de
12:00h a 19:00h a 1 Km del domicilio como maximo.
- Los menores de 14 afios podrdn salir con sus propios juguetes. No se permite el
juego en parques infantiles.
- Si sales con tu mascota, intenta hacerlo en las zonas habilitas, y por favor,
recoge los excrementos.
- Se deben evitar aglomeraciones y espacios demasiado concurridos.
- No se puede utilizar el vehiculo para desplazarse con el objetivo de realizar
deporte.

ZONAS DE EJERCICIO y AREAS POSIBLES RECOMENDADAS
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ZONA 1. Piscinas Municipales

Zona 1. En rojo el area recomendada para esparcimiento y deporte.

ZONA 2. Pontones

Zona 2. En rojo el drea recomendada para esparcimiento y deporte.
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ZONA 3. Cuartel

Zona 3. En rojo el area recomendada para esparcimiento y deporte.

ZONA 4. Soto

Zona 4. En azul el drea recomendada para esparcimiento y deporte.
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ZONA 5, Centro

Zona 5. En azul el drea recomendada para esparcimiento y deporte.

ZONA 6. Casa de Cultura.

Zona 6. En rojo el area recomendada para esparcimiento y deporte.
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ZONA 7. Subestacion.

Zona 7. En rojo el drea recomendada para esparcimiento y deporte.

ZONA 8: Travesia de Cigiienza.

Zona 8. En rojo el area recomendada para esparcimiento y deporte.
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CIRCUITOS Y ZONAS RECOMENDADOS
CIRCUITO 1:

CIRCUITO PARA PASEO Y RUNNING — 1750 metros.

- Inicio: aparcamiento antiguo frontdn.
- Chopera.

- Pasarela sobre el Rio Nela (Dos Villas).
- Villacanes.

- Pasarella de Villacanes (giro derecha.)
- Instalaciones Villarcayo Nela C.F.

- Frontdn cubierto.

- Sotillo.

Final: Aparcamiento antiguo frontén
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ZONA 2. IDEAL PARA LA PRACTICA DE PATINES

Zona los chalets asfalto ROJO Recorrido 800 m VUELTA
completa asfalto rojo. Zona IDEAL para la practica de

patines en linea o patinetes.
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ZONA 3. IDEAL PARA RUTAS EN BICICLETA PARA NINOS. Paseo de la Ciénaga.

Zona doctor Albifiana y camino de la ciénaga Recorrido 1.200 m VUELTA completa

con salida en zona peatonal doctor Albifiana, hacia el cuartel y registro de la
propiedad, giro derecha calle monte castellanos y nuevo giro a derecha para entrar
en zona de pavimento pulido paseo de la ciénaga hasta calle Merindad de Cuesta
Urria, pasando por Motos Colombo hasta el punto inicial de la ruta. Zona IDEAL para

la practica de la bici o el patinaje sin alejarse de la vivienda.

RUTA BICI CIENAGA

PASEQ DE LA CIENAGA EN BICI © PATINES PARSNINCS -

¥

200m

RUTA BICI CIENAGA

PASEO DE LA CIENAGA EN BICI & PATINES PARANINDS S8

Ayuntamiento de Villarcayo de Merindad de Castilla la Vieja ¢ CIF: P0947300)
Plaza Mayor, 1. Villarcayo de M.C.V. (Burgos) » Tel.: 947 131 004 » Fax: 947 130 100



